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Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 

✓ С частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»;  

✓ гигиеническими нормативами (постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредно-

сти для человека факторов среды обитания»),  

✓  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

✓ СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

✓ Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образова-

ния, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. № 286 “Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования”; 

✓ Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образова-

ния, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021г. № 287 с изменениями и дополнениями;  

✓ Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 "Об утверждении фе-

дерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования" (с 

изменениями и дополнениями) - редакция с изменениями № 1028 от 27.12.2023; 

✓ ФОП НОО, утвержденными приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372; 

✓ ФОП ООО, утвержденными приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370; 

✓ ФОП СОО, утвержденными приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371;  

✓ Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 "О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных об-

разовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования". 

✓ Приказ Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 г. № 171 «О внесении изменений в не-

которые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального общего об-

разования, основного общего образования и среднего общего образования»  

✓ действующего Устава школы 
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1.       Продолжительность учебного года:   

 

Начало учебного года – 01.09.2025 года. 

 

В 1-х классах – 33 недели,  во 2-11 классах – 34 недели,   

 

Окончание учебного года во 1-8,10 классах -  26 мая 2026 года; 

 

Для 9-х и 11-х классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с распи-

санием государственной итоговой аттестации  ̧утверждаемым Министерством просвещения Рос-

сийской Федерации и Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

 

2.        Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 

Учебный год делится: 

       на первой ступени: в 1-классах на четверти: 

 

  

  Дата Продолжительность 

(кол-во учебных недель) начала четверти окончания четвер-

ти 

1 четверть 01.09.2025  26.10.2025 8 

2 четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 

3 четверть 12.01.2026 14.02.2026 10 

24.02.2026 27.03.2026 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 

Итого по учебному году 33 

 

на первой ступени: в 2-4 классах на четверти 

 

  Дата Продолжительность 

(кол-во учебных недель) начала четверти окончания четвер-

ти 

1 четверть 01.09.2025  26.10.2025 8 

2 четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 

Итого по учебному году 34 

   

 на второй ступени: в 5-8 классах на четверти: 

  

  Дата Продолжительность 

(кол-во учебных недель) начала четверти окончания четвер-

ти 

1 четверть 01.09.2025  26.10.2025 8 

2 четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 

Итого по учебному году 34 
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 на второй ступени: в 9 классах на четверти: 

  

  Дата Продолжительность 

(кол-во учебных недель) начала четверти окончания четвер-

ти 

1 четверть 01.09.2025  26.10.2025 8 

2 четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 

4 четверть 06.04.2025 26.05.2026 
(без учета расписа-

ния государственной 

итоговой аттестации) 

7 

Итого по учебному году 34 

 

на третьей ступени: в 10 классах на полугодия: 

    Дата  

  

Продолжительность  

(кол-во учебных недель) 

 
начала четверти 

  

окончания четверти 
 

1 полугодие 01.09.2025 30.12.2025 16 

2 полугодие 12.01.2026 26.05.2026 18 

Итого по учебному году 34 

  

на третьей ступени: в 11 классах на полугодия: 

    Дата  

  

Продолжительность  

(кол-во учебных недель) 

 
начала четверти 

  

окончания четверти 
 

1 полугодие 01.09.2025 30.12.2025 16 

2 полугодие 12.01.2026 26.05.2026 
(без учета расписания 

государственной ито-

говой аттестации) 

18 

 

         Продолжительность каникул в течение учебного года: 

  

Каникулы  Дата начала каникул Дата окончания кани-

кул 

Продолжительность 

календарных дней 

Осенние 27 октября 2025 г. 

 

06 ноября 2025 г. 11 

Зимние 31 декабря 2025 г. 11 января  2026 г. 12 

 

Весенние  28 марта 2026 г. 05 апреля  2026 г. 9 

Летние 27 мая 2026 31 августа 2026 97 

Итого по учебному году 129 

Дополнитель-

ные каникулы 

для обучаю-

щихся 1-х 

классов 

14 февраля 2026 г. 22  февраля 2026 г 9 
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 3. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

   продолжительность рабочей недели:  6-ти дневная рабочая неделя во   2 - 11  классах, в 1-х 

классах – 5-ти дневная рабочая неделя с шестым развивающим днем. 

 

4. Регламентирование образовательного процесса в день: 

4.1. Начало занятий -8.00. утренний фильтр с 7-30 до 7-45 , построение 7-45  

1 класс – 1 четверть: 3 урока  по 35 минут  

                 2 четверть: 4 урока по 35 минут 

Динамическая пауза после 2 урока – 40 минут   

                3-4 четверти: 4 урока по 45 минут, 1 день 5 уроков; 

  

Понедельник – пятница 2-11 классы  - 45 минут, суббота -2-11 классы – 40 минут 

Сменность:  1 смена – 1 - 11 классы 

Расписание звонков: (для 1 классов) 1 полугодие 

 

Урок Начало  Окончание Продолжительность  

перемен 

1 8-00 8-35 10 

2 8-45 9-20 Перемена для завтрака 

 9-20 10-00 Динамическая пауза 

3 10-00 10-35 10 

4 10-45 11-20  

 

Расписание звонков: (для 1 классов) 2 полугодие 

 

Урок Начало  Окончание Продолжительность  

перемен 

1 8-00 8-45 10 

2 8-55 9-40 Перемена для завтрака 

 9-40 10-20 Динамическая пауза 

3 10-20 11-05 20 

4 11-25 12-10 10 

5 12-20 13-05  

 

Расписание звонков: (2-11 классов) 1 смена 

Урок 
Понедельник - пятница суббота 

Начало Окончание Продол-

житель-

ность  

перемен 

Начало Окончание Продолжи-

тельность  

перемен 

1 8-00 8-45 15 8-00 8-40 15 

2 9-00 9-45 20 8-55 9-35 15 

3 10-05 10-50 20 9-50 10-30 10 

4 11-10 11-55 10 10-40 11-20 10 

5 12-05 12-50 15 11-30 12-10 10 

6 13-05 13-50 10 12-20 13-00  

7 14-00 14-45     
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Окончание учебных занятий:  

Понедельник - пятница суббота 

1 класс –  I четверть – 10-35 II четверть -11-20  

III, IV четверть - 12.10 ч, с динамической паузой – 40 

мин после 2 урока; один день – 13.05 ч 

2 классы – 15.45  один день –  16.35; 

3, 4 классы –11.55 ч два дня - 12.50;  

5-11 классы – 16-00 

2,3  классы – 11.20; 

4 классы – 12.10 ч; 

5-6 классы – 12.10 ч 

7-8 классы -  13.00 ч 

9-11 классы – 13.00 ч;  

 

 

Занятия по дополнительному образованию: по расписанию дополнительного образования;  

 

Для  классов интерната: 

 Мероприятия Начало Окончание 

1.  Подъем 6-30 6-35 

2.  Утренняя зарядка 6-35 6-55 

3.  Личная гигиена 6-55 7-15 

4.  Утренний осмотр  7-15 7-20 

5.  Завтрак 7-20 7-40 

6.  Построение 7-45 8-00 

7.  Занятия по расписанию 8-00 по расписанию 

САН ПИН 

8.  Утреннее построение  9-45 9-00 

9.  Самостоятельная работа, Дополнитель-

ное образование 

после окончания 

занятий 

 

10.  Обед 13-50 15-00 

11.  Самостоятельная работа,  Дополнитель-

ное образование 

14-30 15-45 

12.  Вечернее построение 16-00 16-15 

13.  Самостоятельная работа 16-15 17-50 

14.  Ужин 17-50 18-20 

15.  Влажная уборка спального помещения 

(Прогулка на свежем воздухе) 

18-20 19-00 

16.  Тематические занятия. Доп. занятия 19-00 19-50 

17.  Ужин -2й 19-50 20-10 

18.  Личное время 20-10 20-50 

19.  Просмотр программы «Время» 21-00 21-40 

20.  Вечерняя проверка 21-30 21-40 

21.  Подготовка к отбоюЛичная гигиена 21-40 22-00 

22.  Отбой 22-00  

 

        Самостоятельная подготовка: после окончания последнего урока основного расписания; 

Занятия по дополнительному образованию: по расписанию дополнительного образования;  

 

5.  Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

 Промежуточная аттестация в переводных классах (во 2-8) в формах, определенных учебным 

планом на 2025-2026 учебный год проводится без прекращения общеобразовательного в соответ-

ствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и проме-

жуточной аттестации обучающихся. 
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6. Аттестационный период: 

9 классы, 11 классы определяется  ежегодно в соответствии с расписанием государственной ито-

говой аттестации  ̧утверждаемым Министерством просвещения Российской Федерации и Феде-

ральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

 

7. Месячная циклограмма работы школы: 

Дни недели  

Понедельник Вынос флагов. Проведение занятий «Разговор о главном». Индивидуаль-

ная работа администрации с учащимися «группы риска» Индивидуаль-

ные консультации при зам. директорах по УР, УВР с учителем. Индиви-

дуальные консультации зам. директора по ВР для кл. руководителей, 

классные часы 

Вторник Работа актива детской организации «Наследники Татарстана»  

Заседания:         Совета старшеклассников. Совета кадетских классов. 

Среда Совещание при директоре.  

Педсовет. Профсоюзные собрания 

Четверг Проведение занятий «Профориентация 5-11 классы». Заседания ШМО, 

Заседание метод. совета 

Семинары. 

Заседание Совета по профилактике правонарушений. 

Пятница Заседание административного Совета. Вечера отдыха для старшекласс-

ников 

Заседание родительского комитета. Родительские собрания 

 Суббота Относ флагов. Пед. консультации администрации школы, психолога для 

родителей и уч-ся. Заседание Совета школы. 

Рейды по неблагополучным семьям 
 

8. Режим работы школьной столовой:  

8.1. шестидневная рабочая неделя,  

начало работы – 6 ч.00мин,  

окончание работы -20 ч.00 мин: 

с понедельника по пятницу: 

1. завтрак (интернат) 7-20 –7-40; 

2. завтрак после 1 урока  –  5а, 5б, 5в, 5и, 6а, 6б, 6и,10к, 11к; 

3. завтрак после 2 урока  –  1а, 1б, 2а, 2б, 2в, 3а, 3б, 4а, 4б, 4в; 

4. завтрак после 3 урока – 7а,7б, 7и, 8а, 8б, 8и, 9а, 9б, 9и; 

5. обед  с 13ч.50мин. до 14ч. 15 мин  –5а, 5б, 5в, 5и, 6а, 6б, 6и,10к, 11к; 

6. обед с 14ч.40мин. до 15ч. 00 мин – 7а,7б, 7и, 8а, 8б, 8и, 9а, 9б, 9и; 

7. Ужин (интернат) в 17ч.30 мин –18ч. 00 мин; 

8. Вечерний чай (интернат)  20ч.00мин – 20ч. 20мин; 

По субботам:  

1. завтрак (интернат) 7ч.20мин –7ч. 40мин; 

2. завтрак после 1 урока  –  2а, 2б, 2в, 3а, 3б, 4а, 4б, 4в; 

3. завтрак после 2 урока –  5а, 5б, 5в, 5и, 6а, 6б, 6и,10к, 11к; 

4. завтрак  после 3 урока  – 7а,7б, 7и, 8а, 8б, 8и, 9а, 9б, 9и; 

9.  Режим работы библиотеки: Шестидневная рабочая неделя 

-  понедельник – пятница  с 9.00ч. до 15.00ч. 

- суббота – с 8.00ч. до 13.00ч. 

- выходные дни: воскресенье. 

10.  В целях соблюдения требований СаНиП утвердить следующий режим проветривания и 

влажной уборки учебных помещений: 
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-           Проветривание кабинетов, дезинфекция поверхностей каждую перемену (без детей) 

-       Влажная уборка коридоров,  дезинфекция поверхностей каждый час 

-        в 14.00 ч  уборка кабинетов начальных классов 

-        в среднем звене и в старшем звене – после занятий; 

-        влажная уборка спортзала после 6 урока и в вечернее время. 

-        Генеральная уборка помещений каждую субботу по окончании занятий 

11.  Режим работы социального педагога: Шестидневная рабочая неделя 

- понедельник - с 08ч.00 мин. до 15 ч.00 мин; 

- вторник -  с 08ч.00 мин. до 15ч.00 мин; 

- среда - с 08ч.00 мин. до 14ч.00 мин; 

- четверг -  с 08ч.00 мин. до 15ч.00 мин; 

- пятница  - с 08ч.00 мин. до 14ч.00 мин; 

- суббота - с 08ч.00мин. до 11ч.00 мин. 

- выходные дни: воскресенье. 

12.  Режим работы советника директора по воспитанию и взаимодействию с детскими об-

щественными объединениями: Шестидневная рабочая неделя 

- понедельник  -  пятница - с 8 ч.00 мин. до 15 ч.00 мин; 

- суббота – с 8ч 00мин до 13ч.00мин. 

- выходные дни: воскресенье. 

13.  Режим работы педагога-организатора: Шестидневная рабочая неделя 

- понедельник – с 08ч 00мин до 14ч00 мин; 

- вторник - пятница   – с 10 ч.00 мин. до 16ч.00 мин; 

- суббота – с 8ч 00мин до 14ч 00мин. 

- выходные дни: воскресенье. 

14.  Режим работы МОП: Шестидневная рабочая неделя 

- понедельник – пятница   – с 8ч.00 мин. до 15 ч.00 мин, 

- суббота – с 8.00ч. до 13.00ч. 

- выходные дни: воскресенье. 

15. Режим работы гардероба: Шестидневная рабочая неделя 

- понедельник – пятница  – с 7 ч.30 мин. до 16 ч.30 мин, 

- суббота – с 7.30ч. до 13.30ч. 

- выходные дни: воскресенье. 

16. Режим работы медпункта: Шестидневная рабочая неделя 

-          понедельник – пятница  с 8.00ч. до 15.00ч.; 

-          суббота – с 8.00ч. до 13.00ч. 

-          выходные дни: воскресенье. 
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Лист согласования к документу № вх-26/25 от 30.10.2025
Инициатор согласования: Волкова О.И. Заместитель директора
Согласование инициировано: 30.10.2025 15:10

Лист согласования Тип согласования: последовательное
N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания

1 Савельев И.В. Подписано
30.10.2025 - 15:11

-

Документ создан в электронной форме. № вх-26/25 от 30.10.2025. Исполнитель: Волкова О.И.
Страница 9 из 9. Страница создана: 30.10.2025 15:12


